
 
 

 

 

Présentation de l‘activité / Handreichung Aktivität 

Activité Rezepte 1 und 2 
Kurze Vorstellung 
des 
Kontexts 

Klasse 4 

Niveau(s) Klasse 4, aber auch andere Klassenstufen 
Mehrwert der 
Aktivität 

In Anlehnung an das Thema im Fach Deutsch „Rezepte strukturiert aufschreiben und 
die Zubereitung in logischer Folge aufschreiben“ bearbeiten die Kinder im Sachfach 
Sachunterricht verschiedene Rezepte aus ihren Herkunftsländern. Sie erkennen 
unterschiedliche Zubereitungsarten, entdecken ihnen unbekannte Zutaten, 
vergleichen Wörter aus ver-schiedenen Sprachen auf Ähnlichkeiten. 

Hauptziele Kochrezepte aus dem Herkunftsland erstellen  
Bestandteile der Rezepte erklären  
Evtl. unbekannte Zutaten mit-bringen/beschreiben und evtl. probieren  
Herkunftsländer im Atlas finden  
Landeskunde zu den Herkunftsländern  
Unterschiedliche Sprachen/Dialekte entdecken und vergleichen 

Schülerkompeten
zen 

Lexikalische Kompetenz. 
Gedächtnis trainieren und den Wortschatz erweitern 
Positiv mit den Sprachen und Kulturen umgehen 
Landeskunde zu den Herkunftsländern 

Modul      Découvrir la diversité linguistique /Was ist und was kann Mehrsprachigkeit? 
     Percevoir la diversité linguistique / Wie sehen wir Mehrprachigkeit? 
     Gérer de la diversité linguistique / Wie nutzen wir Mehrsprachigkeit? 
     Faire vivre la diversité linguistique / Wie leben wir Mehrsprachigkeit? 

Mögliche 
Varianten 

Man könnte auch mit anderen Themen, wie zum Beispiel Feste / Bräuche / Schule / 
Landschaften usw. Vergleiche herstellen.  
Man könnte sich vorstellen können, gemeinsam zu kochen oder Rezepte zu probieren, 
bei einem Schulfest mitzubringen.  

 
Ablauf Die Kinder bringen Rezepte aus ihren Herkunftsländern mit und in einer 

Diskussionsrunde wird über Zutaten, Ähnlichkeiten und Unterschiede gesprochen.  
Zutaten wie Brot oder Reis sind gute Beispiele und können in unterschiedlichen 
Sprachen übersetzt werden.  
Die Kinder können ihre Rezepte erklären, Zutaten entdecken lassen, die die anderen 
Kinder nicht kennen.    
Es könnten auch Rezeptbücher verfasst werden.  

Arbeitsform(en) 
 

Einzelarbeit für die Vorbereitung 
Dialog mit der Lehrkraft – Plenar 

Material Texte von Rezepten, Bilder, Online-Suchmaschine, um Bilder der Zutaten zu finden 
und die Rezepte zu illustrieren.  
Rezeptbücher aus aller Welt.  

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Videobeispiel 

Siehe Videobeispiel       
 

 


